JOURNEE MONDIALE CONTRE LA DOULEUR

Y LOMBALGIES

2 Fop o 01

STANDS ET ATELIERS — 13H30 - 18H

Hall du CHU Dupuytren 1
« Mal de dos : bougeons ensemble »

Stands et des ateliers pratiques ouvert au grand public
Physiothérapie, ergothérapie, kineésithérapie, Activité physique adaptee,
automassage, régulation des emotions, quizz lombalgies, physiologie. ..

En presence de I'AIST, Association Interentreprises
de Santeé au Travail (medecine du travai)

19h30 - 21h

RESERVE AUX PROFESSIONNELS DE SANTE
(médecins généralistes, rhumatologues, Kinésithérapeutes libératix)

OCTOBRE

CONFERENCE ———

» sur inscription a secretariat.cdc@chu-limoges.fr

Faculté de médecine de Limoges
Soiree sur le theme : « Lombalgies : regards croises ».

Accessible en présentiel sur inscription ou en visioconference

19h30 : mot d’accueil Pr Philippe BERTIN, chef du service de rhumatologie
et du centre de la douleur chronique, CHU de Limoges

19h40 : « Activ’Dos et lombalgies »
Dr NICOT, Médecin Conseil et Anne-Lise BERGER,
Chargée d’education a la sante, Caisse Primaire d’Assurance Maladie

19h55 : « En vert et contre tous » - Dr Marine PUGIBET, rhumatologue
et Isabelle GRANGER, infirmiere, CHU de Limoges

20h15: « Idées recues dans la lombalgie chronique »
Dr Jerémy BORDES, méedecin reeducateur,
Jean-Baptiste DECOUSU, masseur-kinesithérapeute,
Pierre ROULIERE, Professeur d’Activité Physique Adaptée

39 : « Identification et prise en charge des facteurs psycho-sociaux »
Franck HENRY, Psychologue,
Doctorant en Psychologie a I'Université de Tours

. . . Centre de prise
Acces sur présentation en charge de la

du Pass sanitaire douleur chronique

Centre hospitalier universitaire

— Limoges —



